
Förhållningsregler på Dansfabriken  
med anledning av Coronavirus: 

• Den som är sjuk, även med milda symptom, ska inte 
deltaga i aktiviteter alls utan stanna hemma t o m två dagar 
efter tillfrisknande. Det gäller alla, både ledare & dansare. 

• Insjuknar man under idrottsaktivitet ska man gå hem direkt. 
Ledare hjälper till med att kontakta målsman vid behov. 

• Dansare:  
* Tvätta händerna innan & efter klass, det finns även handsprit 
för den som önskar. 
* Dela inte vattenflaskor och liknande som kan överföra saliv. 
* Vi minskar även moment med närkontakt och gör andra 
övningar istället. 
* Vi uppmanar er till att om möjligt byta om och duscha hemma 
före & efter aktivitet. 
* Ingång genom huvudentrén men följ din ledares anvisning om 
hemgång genom annan utgång än huvudentrén för att minska 
trängsel under vissa tider. Ta därför med era ytterskor m.m. i 
handen in i danssalen.  

• Vi rekommenderar föräldrar & syskon m fl som ej ska på 
dansklass att inte uppehålla sig på Dansfabriken - allt för 
att minska det totala antalet människor i lokalerna och 
därmed minska risken för smittspridning. Ta en promenad 
om det är fint väder! :) 

 

Tack för att ni visar hänsyn & tar ansvar <3


