
HT 2023 DANSSAL 1 
GRIPEN

DANSSAL 2 POLLUX DANSSAL 3 CASTOR DANSSAL 4 VEGA DANSSAL 5 NOVA

MÅNDAG TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE
16:40 - 17:25 Barndans 4-5 år Selma & Hilma

17:30 - 18:30 Streetjazz N/F 9 år Selma & Ebba 17:30 - 18:30 Dans för alla Orange ca 7 år+ Alexandra, Ida R & Hilma

18:30 - 19:45 Streetjazz F 13 år+ Sigrid 18:30 - 19:45 Lyrical jazz N/F ca 12 år+ Nicole 18:30 - 19:45 Street A 15 år+ (Afro paus) Liam (vikarie för Linda)

19:45 - 21:15 Lyrical jazz A 15 år+ Nicole 19:45 - 21:00 Street A 15 år+ Liam (vikarie för Linda)

TISDAG TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE
16:45 - 17:45 Streetjazz N/F 9 år Amanda M/R & Alva 16:40 - 17:25 Barndans 4-5 år Maja F, Josefin & Angelica 16:30 - 17:15 Street killar 6-7 år Frida & Ebba 16:00 - 17:15 Dans för hälsa  Nicole

17:45 - 18:45 Street N/F 12-13 år Amanda M/R & Alva 17:30 - 18:15 Mix it dance 6 år Josefin, Filippa, Emmy & Nike 17:30 - 18:15 Streetjazz 7 år Frida & Maja F 17:15 - 18:15 Streetjazz N/F 11-12 år Ebba & Anna

18:45 - 20:00 Streetjazz F/A 15 år+ Saga W 18:15 - 19:15 Streetjazz N/F 10 år Olivia & Frida 18:15 - 19:45 Modern F/A 14 år+ My 18:20 - 19:20 Dans för alla Lila ca 18 år+ Josefin, Filippa & Wilma 
P

20:00 - 21:00 Streetjazz N/F Vuxen ca 20 år+ Josefin

ONSDAG TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE
11:00 - 12:00 Seniordans Josefin

16:00 - 16:45 Barndans 2-3 år Josefin, Filippa & Agnes

16:45 - 17:35 Balett N 7-8 år Hilma & Sofie 16:50 - 17:35 Barndans 4-5 år Filippa, Maja F & Bella 16:50 - 17:35 Mix it dance 6 år Josefin & Emmy

17:40 - 18:25 Streetjazz 7 år Maja F & Hilma 17:40 - 18:25 Balett 4-6 år Josefin, Filippa & Linda 17:35 - 18:35 Streetjazz N/F 8 år Emmy & Ida R 17:00 - 18:15 Jazz/Lyrical jazz F 14 år+ Matilda

18:30 - 19:30 Streetjazz N/F 12 år+ Alicia 18:30 - 20:00 Dansfys Liam 18:35 - 19:35 Jazz N/F 10-11 år Josephine & Matilda 18:30 - 19:45 Streetjazz A 15+ Sofie

19:30 - 20:45 Jazz F 13 år+ Alicia 20:00 - 21:00 Hiphop N/F Vuxen ca 20 år+ Liam (vikarie för Ellinore) 19:45 - 21:00 Jazz A 15+ Sofie

TORSDAG TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE
16:00 - 16:45 Barndans 2-3 år Josefin & Hilda

16:30 - 17:30 Streetjazz N/F 8 år Molly & Caroline 16:00 - 17:15 Dans för hälsa Nicole

17:40 - 18:25 Mix it dance 4-6 år Josefin, Sandra, 
Olivia & Amelie 17:20 - 18:20 Balett/Jazz N/F 9-12 år Hilma & Minna 17:35 - 18:35 Streetjazz N 8 år Ida S & Molly 17:40 - 18:40 Dancehall/Feminine Dancehall N/F 15 år+ Kimberley 17:30 - 18:45 Streetjazz F 14 år+ Emmy

18:25 - 19:25 Streetjazz F 11-12 år Hilma & Sigrid 18:45 - 19:45 Streetjazz N/F Vuxen ca 20 år+ Sandra 18:45 - 19:45 Dancehall/Feminine Dancehall F/A 15 år+ Kimberley

FREDAG TID KLASS LEDARE

16:30 - 17:30 Break killar 10 år+ Erik 16:30 - 17:30 Break killar 10 år+ Erik

17:30 - 18:30 Break killar 15 år+ Erik 17:30 - 18:30 Break killar 15 år+ Erik

LÖRDAG TID KLASS LEDARE
11:00 - 11:45 Barndans 3-4 år Ida R & Emmy Vejbystrand

12:00 - 12:45 Mix it dance 5-6 år Ida R & Emmy Vejbystrand

SÖNDAG TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE TID KLASS LEDARE
10:30 - 11:15 Barndans 4-5 år Alexandra & Stina 10:00 - 11:00 Streetjazz 8 år Selma & Ellen 10:00 - 11:00 ZUMBA Manuela

11:15 - 12:00 Mix it dance 6 år Alexandra & Ellen 11:00 - 12:15 Jazz F 12 år+ Amanda & Selma

12:00 - 13:00 Street killar N/F 8-10 år Liam & Zaga 12:00 - 12:45 Streetjazz 7 år Alexandra 12:15 - 13:15 Commercial jazz A 15+ Amanda

13:00 - 14:00 Street killar F 11-13 år Liam 13:15 - 14:15 Streetjazz N/F 9 år Zaga 12:45 - 13:45 Streetjazz N/F 10-11 år Ellen & Hilma 13:15 - 14:00 Jazzteknik jumps & turns F/A 14 år+ Amanda

14:15 - 15:30 Street F 13 år+ Zaga 14:00 - 15:00 Jazz A 15+ Amanda

15:00 - 16:00 Streetjazz A 15 år+ Amanda

16:15 - 17:15 Streetjazz N/F 12 år+ Selma

17:15 - 18:30 Street A 15+ Saga W

18:30 - 20:00 Contemporary Liam


